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Catering

Lunes 0}

Dacaciones

NIENU de ABRIL

Ment sujeto
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Ensalada de fruta granola

Jugo de dia

Sancocho de pescado
Seco de pollo

Ternera a la plancha
Arroz

Menestra de frejol
Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia
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3 camhbl1os

Mote con chicharrén

Jugo deldia

Ceviche de camardn
Spaghetti bolofesa
Tilapia en salsa de coco
Arroz

Pan botdn ajo

Salad Bar

Jugo del dia

Fruta del dia

| martes 09§

Muffins de remolacha

Leche semi descremada

Ajide carne

Costillas de cerdo BBQ
Lasafa de res

Arroz

Papa dorada

Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia

| martes 02 J
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W Sopa

| Proteina

« Arroz

Miercoles 03

Avena con yogurth y fruta

Jugo deldia

Sopa de sambo queso

Pollo a las finas hierbas

Cerdo salteado con legumbres

Arroz

Tomate gratinado

Salad Bar
Jugo del dia

Postre del dia

Miercoles 10
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Majado de verde queso

Jugo deldia

Sopajuliana

Arroz marinero

Pollo a la plancha

Arroz

Maduro frito

Salad Bar
Jugo del dia

Postre del dia
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@ cuarnicion

Arepa con queso

Jugo deldia

Caldo de costilla
Chicharron de mariscos
Bistec criollo

Arroz

Menestra de lenteja
Salad Bar

Jugo del dia

Fruta del dia

| jucoes g

Cevichocho

Jugo deldia

Causa limena de atun

Lomo salteado peruano

Pescado apanado con coco

Arroz
Patacones
Salad Bar
Jugo del dia

Postre del dia

* Ensalada
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% snack

| picrues 05 J

M Salchipapa

®» Jugodeldia

I Bebidafriac @ Postre

Diernes 12

Homenaje a

los profesores
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| s 15 SR ravics 16 Mieroes 17 | vicrncs 1> J

@ cuarnicion ™ Ensalada I Bebidafriac @ Postre % snack

=W Sopa ® proteina o Arroz

o #  Sanduche de jamén y queso M TJortilla de maduro @& Croqueta de papa con queso & Mote pillo M Ensalada de fideo
E ® Jugodeldia ® Leche descremada ® Jugodeldia ® Jugodeldia » Jugodeldia
=

“w  Crema de legumbres pollo “w  Caldo de costilla W  Sopade quinua ¥  Mini pizza pan pita con queso y albahaca

#  Polio allimon #  Pemilalhomo #  Pollo alhorno #  Lomorelleno de espinacay jamon

#  Lomoensalsade champifones $ Albondigas atomatadas #  Estofado de ternera $  Cerdoalatoscana
5] o Arnoz ‘@ Aoz ‘@ Armroz ‘@ Aroz
% @ Monedas de maduro @ Yucaensalsacriolla @ Menestra @ Pimientos al olivo
Bl % SoadBar ¥ SaladBar ¥ Salad Bar ¥ Salad Bar

® Jugodeldia ® Jugodeldia ® Jugodeldia ® Jugodeldia

@ Postre deldia @ Postre deldia @ Postre deldia @ Postre deldia

| orcs 22 SR s 23 S o 23 S i 25 N vicics 26 J

o M Muffin de zanahoria M Burritoderes #  Sanduche de pollo M Majado de verde queso M Papas bravas con res molida
g » Yogurth de durazno % Jugodeldia ®» Jugodeldia » Jugodeldia » Jugodeldia
=

“w  Sopa de verduras ww  Sancocho blanco “w  Ajidecarne W  Encebollado

#  Pollo ala cazadora #  Pescado alamostaza #  Cerdo altomillo #  Lomo en costra de maiz y especias

$ Spaguetti con camardnes £ Lomo chino #  Pollo al chimichurri #  Galantinade pavo con espinacay jamon
] Armoz ‘@ Aoz ‘@ Armoz ‘@ Aroz
% @ Papa chaucha al perejil @ Maduro frito @ Guiso de espinaca @  Purérustico
Bl % SoadBar ¥ SaladBar ¥ Salad Bar ¥ Salad Bar

® Jugodeldia ® Jugodeldia ® Jugodeldia ® Jugodeldia

@ Postre deldia @ Postre deldia @ Postre deldia @ Postre deldia

hanaska.com
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Donut con glase

Leche semidescremada

Sopa Juliana

Paella valenciana

Lomo con confit de cebollas
Arroz

Verduras a las finas hierbas
Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia

NIENU de ABRIL

Ment sujeto
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3 camhbl1os

| uunes 2 4 | martes 30 J

Sanduche de pollo bbqg
Jugo deldia

Deditos de queso
Cheeseburguer
Pulled pork

Arroz

Papa francesa
Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia

=W Sopd P proteina

hanaska.com

« Arroz

@ cuarnicion

* Ensalada

I Bebidafriac @ Postre
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Snack






