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LUNES 03

Leche descremada i Jugo del dia i ¥ Jugodeldia Avena con naranjilla Jugo del dia
= Brownie E & Muchin de yuca = - Choclo con queso T_:_' %2 Pizza jamon queso % Majado de verde huevo frito
= =
@ Sopa de trigo queso ~ @ Sopade quinua queso @ Timbushca -~ @ Cremadetomate
& Lomo alaplancha ~ @& Pollo alamiely mostaza #» Lomo alaplancha :_'_ o Pollo a la catalana
& Paella valenciana _ & Spaghetti bolofiesa - o Tilapia apanada = o Camardn apanado
> Arroz = Arroz -~ > Arroz - Arroz
@ Maduro frito @ Panbotdn @ Vegetales en mantequilla de limén " e Papa al gjillo
+ Salad Bar «  Salad Bar «  Salad Bar ~ Salad Bar
Jugo del dia : ¥  Jugo deldia ¥ Jugo deldia ¥ Jugo deldia
@ Postre del dia ___ @ Postre deldia @ Postre deldia = @ Postre deldia
.: e ot Sl £, |~ S e = e S e T e S —— LS S
MARTES w MIERCOLES W JUEVES VIERNES
Jugo del dia ¥  Jugo deldia ~ ¥ Jugodeldia = Jugo del dia - ¥ Jugodeldia
= Quiche de queso tocino o =+ Arepacon huevo = = Salchipapa <« Boldn de verde queso - =2 Ceviche de calamar
@ Ajidecarne » @ Sopade bolas de verde @ Sopade lenteja @ Fanesca
o Pollo BBQ '4 » Cerdo alaplancha o Albondigas o Fanesca
& Lomo al chimichurri ; & Pescado allimén & Lomo napolitano o Pollo ala plancha
> Arroz ~ Arroz > Arroz > Arroz blanco i~
@ Maduro frito @ Vegetales en mantequilla de limén — @ Panboton ® Molo/huevo/lechuga ~ | 3
~  Salad Bar «  Salad Bar ~  « Salad Bar «  Salad Bar i
Jugo del dia ¥ Jugo deldia - - ¥ Jugodeldia ¥ Jugo deldia '

® Postre del dia ® Postre deldia W ® Postre deldia - ® Postre deldia
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para toda la vida

Catering
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Avena con maracuya -~ ¢ Jugo deldia ¥ Leche descremada ¥ Jugo deldia

Muchin de maduro ~ = Tortilla de yuca == Pancake con miel - == Pollo crispy con papa

Sopa de fréjol col = Crema de tomate Encebollado
Milanesa de pollo Ambatehito Cariucho de pollo
Chuleta al chimichurri - Chaulafan Lomo a la plancha
Arroz _ Arroz Arroz

Menestra de frejol = Maduro frito Mote pillo

Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Jugo del dia % Jugodeldia ¥ Jugo deldia

Postre del dia Postre del dia Postre del dia




N

EERG)

Catering

Avena con naranijilla

Pan rollo de chocolate

Ajiaco bogotano
Lomo agridulce
Pollo con vegetales
Arroz

Bastones de yuca
Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia
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para toda la vida , MEN
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Jugo del dia

Shawarma de pollo

Sopa de zapallo choclo queso manaba
Tilapia apanada

Albondigas atomatadas

Arroz

Menestra de lenteja

Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia
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U SUJETO A CAMBIQ

Jugo del dia

Granola con fruta

Sopa de trigo queso

Cerdo en salsa de champifiones
Camarén al gjillo

Arroz

Verduras salteadas

Salad Bar

Jugo del dia

Postre del dia

=== Snack @

Bebida fria

. b
Proteina Arroz

@ Entrada o Guarnicion

c Postre o Fruta

vilba Ensalada






